
 

outlook のファイル・アカウント情報から、 アカウントの追加ではなく、アカウント設

定のプルダウンから「プロファイルの管理」を選びます。 

 

すると別なWindowがひらくので、ここで「電子メールアカウント」をクリックします。 

 



 

 

 

電子メールアカウントのウィンドウが開くので、「新規」アイコンをクリックしてくださ

い 

 



 

ウィンドウ下 手動設定のチェックボタンを入れて 次へ進みます 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ユーザ情報の部分で、上から 

名前 ： 自由 区別しやすいお名前を 

電子メールアドレス ： メールアドレスをフルで test@tins.ne.jp 

カウントの種類 : pop3 を選択 

受信メールサーバ : mst.tins.ne.jp 

送信メールサーバ : mst.tins.ne.jp 

メールサーバへのログオン情報 ※ここが注意 

アカウント名 ： POP3のIDを入れます メールアドレス test@tins.ne.jp の場合 

"test" だけになります。  

パスワード ： POP3のパスワード 

 



「次へ」を押すとしばらくして設定が完了するはずです。戻ると電子メールアカウントに

追加したアカウントが表示されると思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SMTPについて追加 2025年  

STMPの設定がデフォルトでは正しくないケースが新しいバージョンで発見されました。以

下の手順で送信メールサーバの設定変更をお願い致します。 

 

一旦アカウント変更のウィンドウへ戻って 右下「詳細設定」をクリック 

 

 

「インターネット電子メール設定」というウィンドウが開くのでその中の「送信サーバ」

のタブを選んで「送信サーバは認証が必要の」チェックは外す。 

 



 

 

次に「詳細設定」タブを選んで 下記の設定を確認してください 

POP3サーバ : 110 

「このサーバでは暗号化された接続は」、、、はチェックボタンなし 

送信サーバ 25 が入っていたら 587 に設定 

 

使用する暗号化接続の種類は「なし」を選択 



 


